Formation pour adultes

Remise & niveau
des compétences
générales

PREREQUIS

Aucun prérequis nécessaire.

MODALITES D’ACCES

Délais d’acces : Entrées et sorties permanentes.

Entretien individuel.

DUREE

La durée de formation est adaptable selon
votre projet et vos besoins, selon une
logigque de parcours sur- mesure.

OBJECTIFS

*  Renforcer ses compétences en francais,
en expression écrite et orale, pour mieux
communiquer dans un cadre personnel
ou professionnel

* Reprendre confiance dans les savoirs
fondamentaux et développer son
autonomie face aux situations du
quotidien et en milieu professionnel

* Comprendre des consignes, lire
des documents administratifs ou
professionnels, et étre capable d’'y
répondre

*  Améliorer ses compétences
mathématiques de base : calculs,
résolution de problémes simples, logique
et raisonnement

* Développer des méthodes
d’apprentissage efficaces pour
progresser et s’adapter aux évolutions
du monde du travail

CONTACT

IFAC pm

Rue des Fréres Lumiere,
25200 BETHONCOURT
03 8197 36 37
contact@ifac-pm.com
Wwww.ifac-pm.com

CcOUT DE LA FORMATION

CoUt de la formation a partir de 10 €/h
selon le projet. Contactez-nous pour un
devis.

MODALITES PEDAGOGIQUES

Apports théoriques, multimodalité (groupe,
travail individuel, présentiel, distanciel...).
Accompagnement individualisé du
parcours.

MODALITES D’EVALUATION

Bilans intermédiaires et bilan de fin de
formation.

Attestation de fin de formation et
attestation de compétences.

Formation adaptable aux personnes reconnues travailleurs handicapés. Contactez-nous pour étudier

ensemble les aménagements possibles.
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